SEMAINE DU 17 OCTOBRE AU 21 OCTOBRE 2011

Le gout

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Salade aux noix du
Perigord

Escalope Panée
Jeunes carottes

Yaourt sucré
Dessert

Betteraves aux
pignons

Veau
marengo(Veau du
segala)
Coquillettes
Fromage

Dessert

Mini paté croute

Steak haché
Pommes noisettes

Fromage
Poire

Quiche lorraine

Saumonette aux
capres
Courgettes
provencale

Chévre au miel
Pain d'épices
Fruit

Concombres a la
menthe

Cassoulet
Compote de

pommes
Galettes

Poireaux vinaigrette

Beeuf bourguignon
Riz

Yaourt
Dessert

Saumon fumé

Gigot d'agneau
Tomates
provengales

Fromage
Patisserie




